
Haus Heege

Speiseplan 01.12 – 07.12.2025

Lunch Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag (optional)
aktuell werden Lunchtüten angeboten

Vorspeise

Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet

Auswahl an frischen, saisonalen Salaten inkl. 

wechselnder Toppings und zweierlei Dressings und 

ofenfrischem Brot

Auswahl an frischen, saisonalen Salaten 

inkl. wechselnder Toppings und zweierlei 

Dressings und ofenfrischem Brot

Auswahl an frischen, saisonalen Salaten 

inkl. wechselnder Toppings und zweierlei 

Dressings und ofenfrischem Brot

Auswahl an frischen, saisonalen Salaten 

inkl. wechselnder Toppings und zweierlei 

Dressings und ofenfrischem Brot

Menü 1

Erbsensuppe mit Kartoffelwürfel und frischen 

Gemüsen wahlweise mit Geflügelwiener

Asiatische Reispfanne mit Gemüsen und 

Sprossen dazu Sweet Chili Sauce

Gemüsekartoffelauflauf mit Käse 

überbacken 

Schnitzeltag 

Auswahl an frischen Schnitzeln

(Schwein, Geflügel & Vegan)

Menü 2

Rindergulasch mit Zwiebeln und Paprika dazu 

knödel

Hausgemachte Frikadelle auf 

Thymiansauce dazu  Kartoffel-Kürbis 

Stampf

Cheeseburger „Classic“
Mit Kartoffel Wedges und Saucen zur 

Auswahl

Pastastation

Wähle deine Lieblingspasta mit Sauce und

Beilage

Wähle deine Lieblingspasta mit Sauce 

und Beilage

Wähle deine Lieblingspasta mit Sauce 

und Beilage

Wähle deine Lieblingspasta mit Sauce 

und Beilage

Dessert
Pfirsichquarkcreme Stracciatellapudding Zimtjoghurt Vanillepudding

Allergene und Zusatzstoffe auf Nachfrage. S=Schwein, G=Geflügel, R=Rind,            = ohne tierische Produkte,         = ohne Gluten

Dinner Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag (optional)

zur Auswahl vom Buffet 

Schicht im Schacht Schmaus Schicht im Schacht Schmaus Schicht im Schacht Schmaus Schicht im Schacht Schmaus

Ein Buffet wie beim Kumpel zuhause. 

Deftig, lecker, ohne Schnickschnack. 

Ein Buffet wie beim Kumpel zuhause. 

Deftig, lecker, ohne Schnickschnack. 

Ein Buffet mit warmen und deftigen 

Schmankerln

Ein Buffet wie beim Kumpel zuhause. 

Deftig, lecker, ohne Schnickschnack. 
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